
【熊野市】
国産の米、大豆、塩
だけを原料とし、丁
寧な手作業でみそを
作っています。添加
物や保存料を一切使
わず、風味を保つた
めに麹菌を生きたま
まにしています。

紀和町ふるさと公社　 0597-97-0640
420g 368円、900g 735円

【御浜町】
「年中みかんのとれるまち」御浜町。冬は温州（うん
しゅう）みかんやポンカン、伊予柑（いよかん）など
さまざまなみかんが味わえます。
㈲すぎもと農園　 05979-2-3120
600円／㎏～（季節や品種によって変わります。）

【紀北町】
紀北町渡利にある、川と海からの水が交じり合
う汽水湖の白石湖（しらいしこ）でしかとれない
牡蠣。牡蠣特有のクセが少なく、甘みがあって
上品な味です。
畦地（あぜち）水産　 0597-32-2947
殻付き 1個100円、むき身500g 1,500円写真は殻つき20個入り2200円（箱代200円）

【熊野市】
熊野の文化、歴史、自然などがいっぱいつまった心温まる
44枚のいろはかるたです。熊野ならではの名所やことばを
楽しんでください。
熊野かるた制作委員会　 0597-88-2130
1 セット2,000円

【尾鷲市】
まぐろを一口大でコトコト炊き込んだ、白いご
はんに合う逸品。加工、梱包パッケージングま

ですべて手作りの店主こだわりの
逸品。袋の特徴的な文字が目
印です。
尾鷲 金盛丸（きんせいまる）
0597-25-0004

1 袋500円
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南牟婁郡御浜町大字阿田和4926‒5

☎05979‒2‒3600
●営業時間
9：00～18：30（ 4 月～ 9月）
9：00～18：00（10月～ 3月）
年中無休

●交通アクセス
紀勢自動車道・紀勢大内山ICから国
道42号線経由約 2時間

●駐車場…普通車266台、大型車14台

物産館とスーパーが隣接している広い店
内には、みかん商品の他にも、梅や那智黒

石など地域特産品がずらりとならんでいます。またレ
ストランからは海岸線が美しい七里御浜と熊野灘が一
望でき、訪れる方に感動を与えています。どうぞ気軽
にお立ち寄りください。

12・1・2月旬のいちおし
みかんジュース
道の駅にあるみかんジュー
ス工場で、みかんの一番お
いしい旬の時期に、まるご
と搾った果汁100％のジュ
ースです。

めはり寿し定食
新鮮なマグロの刺身にしらす
丼、そしてめはり寿しがセッ
トになった欲張りなメニュー。
熊野名物を一度に味わえます。

東紀州の「道の駅」2

みかんハチミツ
白い可憐なみかんの花から
とれた、純度100％のハチミ
ツです。通常のハチミツと
比べると、色はより淡い色
でサラサラしています。ト
ーストにつけたりかんきつ
ジュースに加えてみたりと
いろいろ楽しめます。

日本の渚100選にも選ばれている

日本の渚100選の七里御浜が目の前

パーク七里御浜
 しち り み はま

須賀利の町並み
密集した住宅の間
には「世

せ

古
こ

」と呼ば
れる狭い路地が残
っており、ここを
歩けば昔の漁村の
面影を感じること
ができます。
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屋根
が特徴で、 2階に
は座敷がある元お
風呂屋さん。映画
のロケにも使われ
た和風の建物です。

映画のロケがやってきた！！
古き良き漁村の面影が残っている町並み
で映画「千年の愉楽（ゆらく）」のロケが
行われました。若松孝二監督は「自然が
美しく、住んでいる人々もやさしく親切
だった」と感激されていました。 若松孝二監督
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境内にある樹叢は市の
天然記念物に指定され
ています。

漁師町の食
「すがりっこ」とよばれる黒砂糖
ごはんや魚ご飯に加え旬の干し
魚などが入った地元で作られて
いる弁当。

にほんの里100選にも選ばれている町、須賀利町。ここは美しい海、山、
そして古い民家の瓦屋根がびっしりと並んでいて上からの風景は壮観で
す。ゆっくりとした時の流れが体感でき、耳をすますと漁船のエンジン
音と海鳥の鳴き声だけが聞こえてくる静かな町。まるで昔の漁村を訪ね
たような、情緒あるまちを歩いてみてはいかがでしょう。 宝

ほう
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寛永元年（1624）に建立。数多くの彫刻がほどこされ、華
やかな外観の本堂は文久元年（1861）に再建されたもので
す。この彫刻は江戸時代末期から明治初期にかけて活躍
した山車彫物師の瀬川治助重光の作と言われています。

平成23年10月、市の
有形文化財（彫刻）に
指定されました。

お話ししていただいた
須賀利の語り部 世古 明美さん
いっしょにまちを歩いていても、笑顔が
絶えない元気いっぱいの世古さん。空き
家が増えてきていることを心配しながら、
須賀利のまちの活性化に真剣に取り組ん
でいて、古き良き漁村を守り伝えていく
必要を熱心にお話しいただきました。
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新鮮なブリやイセエビ、アジやサンマの干物ほか、地元産の新鮮多彩な海
産物などがずらりと並び、師走の漁港が多くの人でにぎわいます。また今
年は、来場100万人突破記念として旅行券があたる抽選会なども予定されて
いて、さらに盛り上がることまちがいなし！ 11日間連続して開催される
年末恒例の港市で、三重・東紀州の味をたっぷりと楽しんでください。

［ ］

いいとこ見つけた！東紀州のいいとこ見つけた！東紀州の く編
ほき


